TEK DOZLUK KURU TOZ SEKLINDE iINHALER KULLANIMI

-Tek dozluk oldugu icin her kullanimda icine ilag yerlestiriimesi gerekir
-Kapak cikarilr, tabani sabit tutarak agiz kismini ok yoniinde hareket ettirilerek acilir (her
cihaz i¢in kapak agilma sekli farkl olabilir)

-Kapsul kendi formundaki bosluga yerlestirilir

-Agizhik kapali konumuna getirilir

-Dik tutulup yan diigmelere basilip birakilir

-Derin nefes alinip nefes disari verilir

-Aletten hizli ve derin nefes alirken vizildama sesi duyulmalidir

-Cihaz agizdan uzaklastirip 10 saniye nefes tutulur

-Dudaklar buzilerek yavas yavas nefes verilir

-Kapagi acip kapsil icinde toz kalip kalmadigi kontrol edilir

-Kalmissa 30-60 sn beklenerek islemler tekrar edilebilir

Dr. Ozgii Deniz Kurnaz ve é§rencimiz Emirhan Duran’a tesekkiirler...







